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Sjöfarten har sammanfört människor över hela världen genom historien. Bakgrunden till sjösöndagen 
är att en gång om året påminna allmänheten om den avgörande roll som sjöfarten spelar för många 
länder, även Finland. Finland hör till Europas mest sjötransportberoende länder. Omkring 95 procent 
av utrikeshandelns godstransporter sker sjövägen, och via de finländska hamnarna görs årligen cirka 
14 miljoner internationella passagerarresor. 

Allt fler sjöfolk tvingas utföra sitt arbete under hotet av krig. För många är det den enda möjligheten 
att försörja sig själva och sina familjer på ett anständigt sätt. Somliga skulle kunna välja en annan väg, 
men havets lockelse är stark. På sjösöndagen ber vi särskilt om beskydd för dem vars rutter går genom 
farliga vatten, men också för alla andra som arbetar till sjöss eller har sin utkomst från havet. 

På sjösöndagen lyfter vi särskilt fram havets och sjöfartens positiva sidor och uppmärksammar dem 
som har sin utkomst till sjöss eller från havet. Dagen är framför allt en söndag som lyfter fram livet, 
medan dem som omkommit till sjöss hedras på alla helgons dag. Bland de yrkesgrupper som särskilt 
uppmärksammas på sjösöndagen finns, förutom sjöfolk, också fiskare. Trots de kompromisser deras 
liv kan innebära bidrar de till vårt allas välfärd. Havet har också en stark koppling till människors 
fritid. Vattnet bär på en positiv och livgivande kraft som håller människan i rörelse. Därför förtjänar 
havet sin egen helgdag. 

Firandet av sjösöndagen är en internationell tradition som uppmärksammas i kristna kyrkor runt om i 
världen. Dagen är därmed också en ekumenisk tradition som påminner om gemenskapen mellan 
kyrkorna. 

På sjösöndagen tas kollekt upp i gudstjänsterna inom Evangelisk-lutherska kyrkan i Finland till förmån 
för Sjömanskyrkans arbete. Sjömanskyrkan främjar sjöfolkets helhetsmässiga välbefinnande. 

På sjösöndagen kan ni också ordna annat program med havet och sjöfarten som tema. I den kristna 
traditionen finns rikligt med maritim symbolik, såsom ankaret, kompassen, rodret och skeppet, vilka 
med fördel kan användas vid sjösöndagens samlingar och gudstjänster. 

Med i materialet finns svensk översättning av den anglikanska psalmen ”Eternal Father Strong to 
Save”. Använd den i mån av möjlighet antingen som gemensam psalm eller körsång. 
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